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En vacker men mulen tisdagsmorgon véntade 53 Aktiva Seniorer vid Trollhdttans resecentrum for
att fi gora resan Gardarna runt sjon. Det var runt sjon Asunden resan skulle ga.

Vér chauffor Lars korde oss till Ulricehamn dér vér guide Anita Fallstrand métte upp.

Vid stranden av Asunden dukades busskaffet upp. Till kaffet fick vi en fantastiskt god
dppelmazarinkaka.

Sa gav vi oss ivdg mot Torpa Stenhus. Under resan berdttade guiden om traktens historia t.ex. om
krigen mellan Danmark och Sverige, om slaget vid Bogesund 1520 d& Sten Sture den yngre sarades
s& svért pd Asundens is att han 14 dagar senare avled pé viig hem till Stockholm.

Torpa Stenhus ar ett av Sveriges dldsta herresdten fran 1500-talet. De &r privatdgt och har under sin
600-ariga historia aldrig sélts for pengar,utan hela tiden skiftats genom arv.

De slédktnamn som forekommer i1 dgarldngderna dr Knutsson, Stenbock, Sparre, Sjoblad och
nuvarande dgaren Zethelius.

Vi gick in genom forstugan, dir vi sag en dopfunt fran 1100-talet.Sa satte vi oss pa tribankarna i
slottskapellet. Inredningen &r 1 vacker barockstil och har en altartavla som troligtvis dr ett krigsbyte
fran 30-ariga kriget.

Guiden berittade att den vackert snidade predikstolen anvénds vid gudstjidnster nagra ganger pa
sommaren. Kapellet anvands ocksa vid dop och brollop. Sé fortsatte vi pa de gamla stentrapporna
upp till andra vaningen.



Dar fanns manga rum med vackra gamla mobler och vackra mélningar pd viggar och 1 tak. Det var
pa Torpa Stenhus som Gustav Vasa hdmtade sin tredje hustru Katarina Stenbock. Hon var endast 17
ar gammal, men var tvungen att sdga ja till den 40 ar dldre Gustav Vasa. Man séger inte nej till en
kung! I ett horn av riddarsalen kunde vi se tva dockor i naturlig storlek av de tva.

Efter guidningen i Torpa Stenhus var det dags for lunch i slottscafeet. Dér njot vi av gott brod,
viltfarsbiff med griddsas och gronsaker. Dessutom en liten kaka med kaffe.

Sa reste vi vidare genom Torpanésets naturreservat.

Sa vackert med den skira gronskan och det glittrande vattnet.

Anita,var guide, borjade nu beritta om forfattarinnan Signe Th Sparre.

Det &r ju genom hennes herrgardsromaner Gérdarna runt sjon, som trakten blivit kdnd,och som
besoks av tusentals turister varje ar.

Vem var da Birgit Sparre?
Hon foddes i Flen 1903 under en s.k. hemlig forlossning. Hon kom 6 manader gammal som



fosterbarn till det barnldsa greveparet Sparre pa den vackra garden Sjéred. Hon blev dlskad och
bortskdmd.

Men vilka var hennes biologiska forildrar?

Alla spar var noggrant bortsopade och hon fick aldrig veta sin hirkomst.

Det var pé girden Sjored familjen vistades pa somrarna. Nér vinter kom hade de en stor bostad i
Stockholm. Dér borjade hon 6 ar gammal pd Franska skolan. Under &ren gjorde familjen manga
resor utomlands.

Nir pappan dog 1919 flyttade mamman och Birgit till Asundsholm,bara nigra hundra meter frin
Sjored. Under langa perioder vistades de i Paris och England.

Birgits forsta bok On av eld och lava handlade om tiden de varit pa Teneriffa. Hon var dé 20 ar nir
den skrevs. Hennes stora framgang kom 1928 d hon skrev Gérdarna runt sjon. Det blev den forsta
av 9 st. herrgdrdsromaner om livet i de gamla gérdarna runt Asunden. Birgit gifte sig 1937 med Carl
Teodor Thaberg och deras brollopsresa gick till Libyen.

De fick tvé barn.

Aktenskapet varade bara nigra ar och Birgit flyttade hem till mamman pa Asundsholm.

Under andra vérldskriget atervinde Birgit och barnen till Stockholm. Dér inledde hon en svit
romaner, Glimringeserien, som handlar om méanniskorna pa Limmareds glasbruk.

Ar 1955 gifte hon sig med forfattaren Stig Cederholm. Han forskingrade snabbt hennes tillgdngar
och hennes Asundsholm maste siljs pa exekutiv auktion.

Hon fick borja om igen!

Men hon var mycket populér, hennes bocker sélde bra och dversattes till flera sprak.

Ar 1957 gjordes en film om Gardarna runt sjon.

De sista 20 aren bodde Birgit i Ulricehamn dér hon fick stadens forsta kulturpris. Birgit Sparre
avled 1984 och ligger begravd i fosterfordldrarnas grav pa Finnekumla kyrkogard néra
barndomshemmet Sjored.

Vért sista resmal var den vackra herrgarden Kéllebacka séteri.

Nuvarande dgare stod pa trappan och tog emot oss. Huset kan endast besdkas av forbokade grupper.
Han berittade att huset hade anor frén 1600-talet.

Hans fordldrar kopte séteriet 1948 och hade tillsammans med duktiga hantverkare fitt fram manga
vackra gamla tapeter. Vi beundrade de vackert malade kakelugnarna. Var det nagot bekant 6ver
huset? Ja det finns med i filmerna om Anglagard.

I flygelbyggnaden till séteriet fanns Kéllebacka Hemma, en lite gdrdsbutik med fikahorna. Dér
bjods vi pa kaffe med hembakta bullar.

Klockan hade nu blivit 17.00 och vi maste limna vackra Asunden. I Ulricehamn tackade vi var
guide for alla berittelser dver traktens historia, beréttelsen om Birgit Sparre och de vackra gardarna
som vi &kt forbi, och skronorna om de kloka gummorna och de originella gubbarna.



Sa vinde vi ater mot Trollhattan. Efter veckor av sol och viarme hade vi fatt vara med om lite sol,
moln och mycket regn!

Téank vad den vackra gronskan sé vél behovde regnet!

Och vi da? Jo med en snéll chauffér som korde oss fran dorr till dorr kom vi hem ndjda och glada,
for tink sa mycket vi fatt uppleva!
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