Aktiva ¢
Seniorer®

Aktivitetsledartraff 18 nov 2022

Den 18 november var det ater dags att uppmarksamma och tacka alla vara duktiga
aktivitetsledare for det arbete dom lagger ner i var férening.

Det ar cirkelledare, resekommittén och ansvariga for Gemyttraffar.

Totalt kom det 48 aktivitetsledare.

Dagen borjade tidigt (samling i koket 08.00).

Nu skulle det fixas mat till alla deltagare. Det var saser som skulle tillredas, bréd skulle bakas,
sallad skulle beredas, potatisgrating skulle forberedas, fisk o fagel skulle skivas upp och
laggas pa fat, kaffe skulle kokas och desserten skulle férberedas.

Meny pa dagens traff var:

Varmriitt

Potatisgratang

Varmrokt lax med romsas

Grillad kycklingfilé med en Mangochutneysas
Sallad

Dessert

Kladdkaka med gradde och kaffe

Till detta serverades antingen rott vin eller vitt vin.
Naturligtvis fanns det dven alkoholfria alternativ.

Klockan 13.00 var alla gaster pa plats och festligheterna kunde ta sin borjan.

Efter att var v ordférande Goran Kjelleback halsat alla valkomna sa presenterade var
klubbmastare Christina Lundmark menyn och sedan var det dags for gasterna att forse sig
med mat fran den framdukade buffén.




Det sags att nar man har roligt gar tiden fort.
Da hade vi fantastiskt roligt for eftermiddagen férsvann i ett nafs och gasterna borja dra sig
hemat.

Efter att sista gasten lamna aterstod det bara att ta hand om disk mm.
En trevlig eftermiddag var till anda!

Annu en gang vill vi rikta ETT STORT TACK till alla vara aktivitetsledare.
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