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Manadsbrev 2021

God fortsattning pa det nya aret!

Jul- och nyarshelgen blev sakert mycket annorlunda for de flesta av oss.

Inte vagade vi traffa barn och barnbarn eller vara vanner som vi brukar.

En del av vara nara och kara som fanns i narheten kunde vi tréffa utomhus och

var glada for det.

Nu har vi ett nytt ar framfér oss med stora forvantningar pa att allt ska bli “som
vanligt”.

Det kanske inte gar sa fort men vi maste tro att det gar at ratt hall. Var slogan borjar
bli sliten

men galler fortfarande: Hall ut!

| styrelsen fortsatter vi att traffas digitalt. Aven om vi inte har ndgon verksamhet
igang

sa finns det en hel del att diskutera. Arbetet med att s6ka lamplig lokal i stallet for
Parkhallen

nar den renoveras fortsatter. Far vi igdng vara manadsmoten langre fram vill vi ha en
lattillganglig och centralt belagen lokal.

Var nye webbadministrator Goéran Kjelleback kommer i manadsskiftet januari-februari
att genomféra en uppgradering av hemsidan som da kommer att helt férandra
utseendet

nar vi byter sa kallad plattform. Hemsidan blir bade enklare och lattare att driva och
underhalla. Vid genomférandet av forandringen kan det bli sa att hemsidan ligger
nere

nagra dagar upp till en vecka. Sa det ar bara att avvakta och férsoka igen lite senare.

Under vecka tre kommer fakturor pa medlemsavgiften att skickas ut. Det ar viktigt att
ange det individuella OCR-numret som finns pa fakturan. For att fa lagre kostnader
for

medlemskap pa traningsanldggningen Alvhégsborg tillhandahaller Sirpa Fors
medlemskort

som visas upp i receptionen pa Alvhégsborg.

Det verkar avlagset men tiden for var arsstdmma narmar sig. Valberedningen ar i full
gang

med att hitta ersattare for dem vars forordnande gar ut och i styrelsen diskuterar vi
hur

vi ska kunna erbjuda alla medlemmar méjlighet att delta i arsstdmman. Vi har tillsatt
en

mindre grupp inom styrelsen som arbetar med detta.
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Foreningsstamma kommer att hallas den 13 mars 2021. Mer information kommer
senare.

Ta hand om er och var sarskilt forsiktiga nu nar vaccinet ar inom rackhall.
Vivill ju inte falla pa malsnoret!

Halsningar
Elizabeth Mattsson

Vaccinet dr pa gang!

Manga av oss fick ett valkommet brev forra veckan med information om vaccination
mot covid-19.

Sa trétta som vi ar pa denna pandemi sa kdandes det hoppfullt. Nu far vi halla
tummarna for att allt

gar i lds och att vi kan borja traffas igen i vara verksamheter.

Vi har bokat Hebeteatern i Folkets Hus med forhoppningen att vi ska kunna borja
med ett forsta

underhallande mote i maj.

Troligen blir det dar vi kommer att halla vdra manadsmaoten i september och
eventuellt oktober,

beroende pa hur tidskalkylen haller for renoveringen av Parkhallen. Det ska bli
intressant att ta

kontakt med alla spdnnande artister och intressanta foredragshallare, vars program vi
har tvingats

skjuta upp for att se om de kan komma till oss da vi hoppas komma igang igen.

Festkommittén har bokat den 27 november i Parkhallen for vart 30-arsjubileum.
For att tanka nytt och inte upprepa 25-arsfesten blir det troligen en pubafton med
varierad underhallning.

Langre fram far vi mer information.

Har ni sett var nya hemsida? Ga garna in och se hur vi har férandrat den.

Infor arsstdmman i mars har vi sammanstallt och 6verlamnat vara dokument till
revisorerna

som ska granska dem. Valberedningen har fullt upp med att hitta ersattare for de
personer

vars mandat upphor.

Kom garna med forslag till valberedningen.

Kontaktperson ar Thor Svensson 070 — 697 24 16.
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Kallelse till foreningsstamman och hur vi genomfor den finns att lasa har
Féreningsstamma 2021

Hdlsningar
Elizabeth Mattsson

Mars 2021

Nu pagar postrostningen infor arsstamman den 13 mars. Det brukar aldrig vara
sarskilt

manga av vara medlemmar som deltar i det motet och i ar nar vi hanvisas till
postrostning

sa har vi inte raknat med nagra stora skaror. Darfor var det roligt att det anda blev en
del

utover "den narmaste kretsen”.

Jag hoppas innerligt att vi aldrig behdver uppleva denna modell igen. Inget gar upp
mot ett fysiskt mote!

Vi funderade ett tag pa att skjuta upp arsstamman och flytta det motet till ett senare
tillfalle.

Men med tanke pa de forsenade leveranserna av vaccin sa vet man aldrig nar det
hade blivit av.

Sedan i varas har vi haft en vakans i styrelsen da var webbmaster gick bort.
Forutom den tjdnsten slutar tva andra styrelsemedlemmar efter 1ang tid i styrelsen.
Valberedningen har darfor kommit med forslag pa nya styrelseledamoter som vi
hoppas

ska rostas igenom pa stdmman och senare presenteras. Jag ar imponerad av att sa
manga

stannar i styrelsen 6ver sa lang tid. Det maste betyda att det ar stimulerande och
roliga

arbetsuppagifter!

Var resesamordnare Lisbeth Andersson beréattar att Konserthuset i Goteborg nu
beslutat

sig for att flytta hyliningskonserten for ABBAs musik fran 8 april till 3 oktober 2021.
Alla som redan har biljetter till denna forestallning kommer att kontaktas av Lena pa
Karl-Everts Busstouring.

Eventuella avbokningar kan ske genom telefonnummer 0520 — 32543.

Resan till Varnamo med bestk pa Vandalorum och glashyttan i Limmared som ar
planerad

till 6 och 11 maj, med 25 resendrer i varje buss, kan bli ifrdgasatt om vi inte hinner bli
vaccinerade innan dess. Tyvarr sa avslutas utstallningen med Jobs textiltryck i maj.

Vi aterkommer om denna resa langre fram.


http://www.aktivaseniorertrollhattan.com/foreningsstamma-2021/
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Var férening brukar alltid arrangera en sommarresa, sa aven i ar.
Planeringen ar i full gdng och vi hoppas presentera en resa i vart ndromrade mycket
snart.

Vadret ar lite upp och ner, ibland lite kyligt och andra dagar ganska varmt med
stralande solsken.
Det kanns underbart att kdnna att varen verkligen ar pa vag.

Njut av soldagarna och ha det riktigt gott!

Elizabeth Mattsson

April 2021

In i det sista trodde manga av oss att vi kunde starta upp efter pandemin med ett
manadsmote

nu i maj. Men vaccinationerna har blivit mycket forsenade, smittspridningen ar
fortsatt hog och

gruppstorleken i vara moéten far inte Overstiga atta. Sa det var bara att avboka
Hebeteatern!

Christina Palm, som ar en mycket positiv person, later halsa att om férutsattningar
finns sa

borjar sommarbridgen i manadsskiftet maj/juni och uppmanar oss att halla 6gonen
pa hemsidan

for att veta nar.

Aktiva Seniorer har varje ar en sommarresa. Nu i sommar ar den planerad att ga till
vart

naromrade. En inspirerande guide ar vidtalad som ska 6ppna upp vara sinnen for de
manga

intressanta platser som vi har omkring oss. P& var hemsida finns utforligare
information om

sommarresan och de dvriga resor som ar pa gang i host. Lisbeth Andersson har
standig kontakt

med Lena pa Karl-Everts Busstouring. | dagslaget ar Norgeresan flyttad ytterligare ett
ar framat

till 2022.

Nu maste vi tro att vi ses efter sommaren i alla vara verksamheter. Det racker dock
inte med att

vi ar vaccinerade, vi maste ocksa tillatas att traffas i storre grupper.

Var programansvarige Ulla-Britt Larsson lagger sista handen pa héstens program som
vi ska

besluta om pa nasta styrelsemote. Hebeteatern ar bokad for manadsmoten i
september och

november. Enligt planering ska renoveringen av Parkhallen vara klar i slutet av
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oktober och ar

bokad av oss for vara traffar i november och december. Det ar dven dar vi ska fira att
var

forening fyller 30 ar.

Ake Andersson som har tagit pa sig att vara cirkelsamordnare har ett stort jobb
framfor sig for

att organisera alla vara cirklar. Under det gadngna aret har vi férlorat manga
cirkelledare och det

ar glest i manga cirklar plus att vi har en ansenligt stor ké. Men ambitionen ar hog sa
vi raknar

med god ordning da vi borjar efter sommaren. Medlemmar kommer ocksa med tips
pa nya

cirklar som vi aterkommer till i ndsta medlemsbrev.

Halsningar
Elizabeth Mattsson
Ordfoérande

Vaccinering pa lopande band!

Nu gar det undan. Fas tva och tre av vaccineringen ar snart avklarade. Manga kanner
sig redan ganska

trygga och har borjat traffa nara och kara fysiskt igen. Samtidigt hor vi att vi ska vara
forsiktiga aven i fortsattningen.

Vaccinationen ar inte 100 %-ig! Nu hoppas vi fa besked den 17 maj om det blir
nagon forandring av

gruppstorleken som tillats traffas. Alla vara verksamheter behover tilldtas att traffas
med fler an atta personer.

Nagra som ar sarskilt ivriga pa att fa reda pa vad som ska galla ar de som vill borja
med sommarbridgen.

Om forutsattningarna finns borjar bridgen den 7 juni. Christina Palm har lagt ut all
information rérande

sommarbridgen pa var hemsida.

Var resesamordnare Lisbeth Andersson berattar att hela hdsten ar planlagd med bade
framflyttade och
nya resmal men vantar pa gladjande besked fran Folkhalsomyndigheten.

Programmet for hostens manadsmoten ar beslutat och kommer att tillsammans med
annan information

att skickas ut i augusti. Men redan nu kan vi avsldja att pa hostens forsta
manadsmote ska vi bli underhallna
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med rock och glad musik fran 60- och 70-talen av ett lokalt gang med killar.

Var férening i Trollhattan har ett ovanligt stort antal cirklar som nu efter ett ar med
Corona ar “lite haltande”

pa grund av luckor bade bland cirkelledare och medlemmar. Var cirkelsamordnare
Ake Andersson har

paborjat arbetet med att kolla upp vilka cirklar dar det kan fyllas pd med medlemmar
fran var kolista.

Manga vill gdrna vara med men det ar inte sa latt att fa nagon att ta pa sig
ledarskapet.

Kan du ténka dig att vara cirkelledare, hor av dig till Ake 070 — 444 8517.

Infor starten av hostens cirklar planerar vi en traff med alla cirkelledare mandagen
den 2 augusti.

Vi skickar ut en inbjudan i borjan pa sommaren.

Vi brukar inte ha nagot styrelsemate i juni men sa blir det i ar ocksa, liksom forra aret.
Forhoppningsvis blir det var sista videokonferens. | fortsattningen hoppas vi pa

fysiska traffar.

Det har varit en kylig var men nu ar varmen pa gang sager meteorologerna.
Njut av de ljusa fina kvallarna och den vackra grénskan!

Elizabeth Mattsson

Sommaren ar har!

Det ar lika underbart varje ar nar antligen den riktiga sommarvarmen kommer med
solsken och fina dagar. Det betyder ocksa att vi vistas utomhus stérre delen av dagen
och far latt for att halla avstand som fortfarande ar viktigt.

Enligt det 5-stegs paket som statsministern gick ut med den 28 maj narmar vi oss
steg

tva dar 300 personer ska kunna tilldtas vid evenemang inomhus, om de har sarskilt
anvisade platser. Smittspridningen har gatt ner kraftigt och vaccinationen pagar i de
allt

yngre aldrarna. Det kanns hoppfullt for oss i var forening att vi ska kunna starta alla
vara

verksamheter nu i host.

Var cirkelsamordnare ar i fard med att skicka ut inbjudningar till cirkelledarna for att
planera

mer i detalj hur vi kan fa igang cirklarna igen. Vi har dock beslutat att flytta fram det
motet
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till den 2 september.

Program och schema for hostens olika aktiviteter kommer att skickas ut efter att
styrelsen

har haft sitt sommarmote.

Da har vi dven ett sarskilt mote angaende jubileumsfesten den 27 november.

Hela styrelsen 6nskar er alla en riktigt harlig sommar och ser fram emot att fa traffas
Ilirlll
till hdsten igen!

Halsningar
Elizabeth Mattsson

Nu koér vi!
Antligen vagar vi tro att alla vara verksamheter ska atergé till vara gamla rutiner.

Aven om vi alla &r fullvaccinerade utgar jag fran att vi anda ar forsiktiga och stannar
hemma nar vi
kanner oss krassliga. Nagon fjarde vag vill vi inte hal!

Det har naturligtvis hant en del i vart medlemsregister under den langa pandemin.
Sarskilt i vara cirklar har mycket forandrats.

En del har flyttat, gatt bort eller slutat av ndgon annan anledning.

Darfor vill vi borja med att traffa cirkelledarna for att inventera hur det ser ut i
respektive grupp.

Vi hoppas pa att kunna beta av en del av kélistorna men ocksa forvissa oss om att vi
har ledare

till alla cirklar.

Medborgarskolan har ocksa beslutat att infora ett nytt rapporteringssystem som vi vill
informera om.

Inbjudan till cirkelledarna har gatt ut.

Cirkelledarna bestammer sjalva nar deras respektive cirkel startar. En del har redan
beslutat om starttider

som ni kan se i det medfdljande schemat.

Vara manadsmoten borjar mandagen den 6 september kl 10.30. | september och
oktober traffas vi pa

Hebeteatern i Folkets Hus och fran november ar vi tillbaka i Parkhallen, som da ska
vara klar med

sin renovering.

Som tidigare kommer vi att annonsera i ttela fredagen innan respektive traff foljande
mandag.
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Forst ut blir Stefan Nordlundh med band som startar hdstens program med rock och
glad

musik fran 60-talet.

Sedan foljer en del information fran vara samordnare.

| Hebeteatern kan vi inte servera kaffe utan det kommer att ske utanfor lokalen efter
programmets slut.

Gemyttraffarna kommer ocksa igdng samma vecka, dvs I6rdagen den 11 september.
Ni kan anmala er pamanadsmaotet men ocksa via mail till var klubbmastare Christina
Lundmark senast

den 9 september. annachristinalundmark@gmail.com

Det var manga resor inplanerade da vi drabbades av pandemin. En del har varit
mojliga att flytta fram och
andra har vi tyvarr inte kunnat genomféra.

En del kommer att vara med till berattarladan i Rottneros slottspark redan nu den 10
september.

Dar har ju anmalningstiden gatt ut av forklarliga skl men till de flesta 6vriga resor i
host ar det fortfarande

mojligt att anmala sig.

Reseprogrammet finns att ta del av pa var hemsida.

Hela styrelsen halsar alla medlemmar hjartligt valkomna tillbaka!

Elizabeth Mattsson
ordf

Vi dr igang!

Det blev en lyckad start med vart férsta manadsmote efter utbrottet av pandemin.
Det var en viss

oro bland oss i styrelsen om hur det skulle fungera. Skulle medlemmarna vaga sig hit,
kunde vi halla ett

visst avstand och hur skulle det fungera med fikat?

Men sa bra det blev med 200 personer och det lokala bandet som verkligen fick oss
att “rocka loss”

i bankraderna.

P& nasta manadsmote den 4 oktober far vi besdk av Maria Engstrom Weber som
berattar om
Visit Trollhattan.


mailto:annachristinalundmark@gmail.com
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Nu har dven de flesta cirklar kommit igang. Eftersom det verkar vara en del
tveksamheter om vad som

galler i vara lokaler paminner jag om vad alla cirkelledare, som var med pa vart
gemensamma mote,

kom dverens om.

e Vigarinilokalerna genom ingangen Storgatan 21 och gar ut via dérren som
leder till
Storgatan 19.

o Ytterkladerna tar vi med in i vara respektive cirkellokaler for att inte uppehalla
oss i korridorer
och kapprum.

o Pentryt anvands inte av ndgon utan kaffe tas med hemifran, var for sig eller
gemensamt om
cirkelledaren harkommit éverens med sin grupp om gemensamt kaffe.

Detta pa grund av att manga av vara medlemmar fortfarande ar oroliga for
smittspridning och det ska

respekteras.

Vi kom ocksa 6verens om att alla gamla kolistor ska strykas! Nya kolistor galler fran
den 15 augusti

och kommer att delges respektive cirkelledare I6pande.

Var uppskattade reseverksamhet har ocksa fatt en fin start med resan till Sunne och
berattarladan den

10 september.

Likasa var forsta gemyttraff efter detta ldnga uppehall blev mycket uppskattat.

P& hemsidan finns reportage bade fran resor och 6vriga aktiviteter.

Biljetter till Jubileumsfesten den 27 november som vi tidigare har informerat om
kommer att séljas i

mitten av oktober.

All information angdende festen kommer att finnas pa hemsidan.

Hosten ar pa gang marker vi bade pa temperaturen som borjar sjunka, regnen som
kommer tatare
men ocksa de vackra fargskiftningar vi ser i naturen.

Ha det sa gott!
Elizabeth Mattsson
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Nu ses vi | Folkets Park!

Renoveringen av Parkhallen bérjar bli klar. Det ska bli roligt att fortsatta med vara
manadsmoten dar som

vi brukade fore renoveringen. All ny teknik ar inte pa plats annu men det ska ga bra
att genomféra vart

novembermote.

Tyvarr ar det inte mojligt att parkera inne pa folkets park utan vi hanvisas till den
allmanna parkeringen utanfor.

Vi har varit tvungna att andra i programmet pa grund av sjukdom sa den 1 november
far vi tréffa vissdngaren

Anton Hober som ska underhalla med sang och musik samt en del klurigheter.

Han ar bland annat kand som limerickguru.

Nu ar biljettforsaljningen till var jubileumsfest i full gang.

Den 27 november traffas vi i den nyrenoverade Parkhallen.

Vi far efter valkomstdrink och en tvarattersmeny med vin njuta av underhallning av
David Carbe Trio till det facila

priset av 400 kr.

Forhoppningsvis finns det biljetter kvar till forséljning pa vart manadsmoéte 1
november eller vid kontakt med

Goran Kjelleback telefonnummer 070 — 209 89 70.

Var kanslist Sirpa Fors kommer troligtvis inte i tjdnst forrdn en bit in i november.
Under tiden far vi hjalp fran 6vrig

personal inom Medborgarskolan som svarar eller vidarebefordrar Sirpas mail till
berdrd samordnare.

Vid fragor angdende medlemskort till Alvhdgsborg kan ni vénda er till Géran
Kjellback.

Automatisk dorroppnare har efterfragats av flera medlemmar. | kontakt med chefen
for Medborgarskolan

blev vi pdminda om att det redan finns! Om man gar in fran baksidan, dvs i porten pa
Olof Palmes gata

Oppnas dorren automatiskt nar man slagit in koden. For tillfallet pagar reparationer i
gatuhornet som gor att

det ar lite kradngligare att ta sig fram men det hoppas vi snart ska vara klart.

Halsningar
Elizabeth Mattsson
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Nu ar vi igang igen!

Det kdanns mycket bra att alla verksamheter kan vara igang trots att pandemin inte ar
over.

Vi har till och med haft informationsméte for nya medlemmar och en fest for
aktivitetsledarna

som manga har vantat pa i tva ar.

Att det har fungerat sa val beror sakert pa att de flesta av oss har blivit vaccinerade
och samtidigt

fortsattmed olika forsiktighetsatgarder.

Bra gjort!

Darfor ar det trist att hora att pandemin borjar 6ka pa manga stéllen och dven har i
Sverige.

Nu har myndigheterna beslutat att inféra vaccinationspass for sallskap 6ver 100
personer fran

den 1 december.

Det kommer att paverka vara manadsmaoten. Sa pa nasta manadsmote den 13
december maste

samtliga uppvisavaccinationspass + legitimation i entrén till Parkhallen for att fa njuta
av var kor,

som sjunger julsanger och Luciataget fran Slattbergsskolan. Parkhallen ligger
fortfarande efter nar det

galler tekniken.

Som en del upptackte férra manadsmotet sa fungerade inte horslingan som ar sa
viktig for de som

anvander horapparat.

Tyvarr blir den inte klar forran i slutet av december. Jag vill uppmana de som
anvander horapparat

att satta sig langre fram for att fa sa bra ljud som mgjligt.

Nu narmar vi oss snart jul och ett nytt ar. Vi har bestamt att denna gang ska vi inte
skicka ut

varterminens program via post utan hanvisar till var hemsida. Dér finns den senaste
uppdateringen

betraffande manadsmoten, resor, gemyttraffar och ovrig information.

Starten av cirklarna efter juluppehallet bestams av respektive cirkelledare som sjélva
meddelar sina

cirkeldeltagare.

Om nagon vill ha upptryckt material sa hjalper Medborgarskolans kansli garna till
med det.

Manadsbreven kommer att skickas ut som tidigare med aktuell information.
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Seniorer®

GOD JUL och ETT GOTT NYTT AR!

Onskar styrelsen genom
Elizabeth Mattsson



