
 

Travkväll på Axevalla i Skara 16 OKT 2018. 

25 Aktiva Seniorer reste till Travbanan på Axevalla utanför Skara. 

Ingemar Apelstig (vill bli kallad "Apel") var vår travguide. Av honom fick vi information 
om travloppen och hur vi skulle gå till väga om vi ville satsa på någon eller några hästar i 
loppen. 

Vi åt en måltid på Travrestaurangen som innehöll Biff med bakad potatis, stekt svamp, 
rostad potatis, rödvinssås och dragonkräm. 

Spänningen var naturligtvis stor, var det någon som satsat rätt? Det är inte lätt att satsa 
på "rätt" hästar, det är mycket som spelar in, vad som helst kan hända och så behöver 
man nog lite tur också. 

"Apel" bjöd på en uppskattad överraskning efter vägen till Axevalla. Vi fick göra ett 
besök på "Stall Sofia" i Kvänum där Sofia Aronsson tog emot och berättade om 
verksamheten. Sofia är en TV4-profil och travtränare och byggde dessa stall för 4år 
sedan. Ljust, rymligt och fräscht, bra miljö för både hästar och personal. Det ligger 
mycket tanke och planering bakom det bygget. Ett av Sveriges finaste stall enligt "Apel" 
och det tror jag de flesta höll med om. 

Runt 23-tiden var vi hemma i Trollhättan, några med plus och några med minus i 
kassan! Det blev en "småmysig" kväll! 

Vid pennan  

Kristina Åkerlund 

 



 

 

 



 

 

 



 

 


